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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΟΥ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

 

Άρθρο 1. Εισαγωγή – Κανονιστικό πλαίσιο – Γενικές διατάξεις 

 
Το άρθρο 35 του νόμου 4009/2011 ορίζει τον/την Ακαδημαϊκό Σύμβουλο Σπουδών ως 
εξής: 

«Ο σύμβουλος σπουδών καθοδηγεί και υποστηρίζει τους/ις φοιτητές/τήτριες στα 

προγράμματα σπουδών τους. Με τον Εσωτερικό Κανονισμό κάθε ιδρύματος ορίζεται 

η εκ περιτροπής ανάθεση καθηκόντων συμβούλου σπουδών σε Καθηγητές και 

ρυθμίζονται τα ειδικότερα σχετικά θέματα.» 

Το Άρθρο 62 του Εσωτερικού Κανονισμού ΠΑΔΑ περιγράφει την αξιοποίηση του/της 

Ακαδημαϊκού Συμβούλου ως εξής: 

1. Κάθε Μάιο η Συνέλευση κάθε Τμήματος αναθέτει καθήκοντα Ακαδημαϊκού 

Συμβούλου, για το επόμενο ακαδημαϊκό έτος, σε έναν ή περισσότερους 

Καθηγητές του Τμήματος, με απαλλαγή από άλλα διοικητικά καθήκοντα. 

2. Οι Ακαδημαϊκοί Σύμβουλοι συμβουλεύουν και υποστηρίζουν τους/ις 

πρωτοετείς φοιτητές/τήτριες με σκοπό να διευκολυνθεί η μετάβασή τους από 

τη δευτεροβάθμια στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. Μέσα από την εκπαιδευτική, 

ερευνητική και εργασιακή τους εμπειρία παρέχουν υποστήριξη και καθοδήγηση 

στους/ις φοιτητές/τήτριες σε θέματα σχετικά με την πρόοδο και την επιτυχή 

ολοκλήρωση των σπουδών τους καθώς και σε θέματα σταδιοδρομίας. 

3. Τα Μέλη Δ.Ε.Π., Ε.Ε.Π., Ε.ΔΙ.Π., Ε.Τ.Ε.Π. και το λοιπό εκπαιδευτικό προσωπικό, 

το διοικητικό προσωπικό, οι Διευθυντές των Εργαστηρίων, οι Διευθυντές των 

Τομέων, οι Πρόεδροι των Τμημάτων, καθώς και οι αρμόδιες υπηρεσίες του 

Ιδρύματος συνεργάζονται και υποστηρίζουν τους Συμβούλους Σπουδών στο 

έργο τους, ενώ λαμβάνουν υπόψη πληροφορίες, παρατηρήσεις, υποδείξεις και 

αιτήσεις τους, για ενδεχόμενες ελλείψεις και δυσλειτουργίες που δημιουργούν 

προβλήματα στους/ις φοιτητές/τήτριες και ενδεχόμενες προτάσεις για την 

αντιμετώπισή τους. 

4. Ο κατάλογος όλων των Ακαδημαϊκών Συμβούλων αναρτάται στην ιστοσελίδα 

του Πανεπιστημίου. 

Ο όρος Ακαδημαϊκός Σύμβουλος Σπουδών (ΑΣΣ) χρησιμοποιείται προκειμένου να 

περικλείσει τους όρους που χρησιμοποιούνται στον νόμο 4009/2011 και στον 

Εσωτερικό Κανονισμό του ΠΑΔΑ. 

 

Άρθρο 2. Ορισμός των Συμβούλων Σπουδών 

 
Με βάση τον ν.4009/2011 και τον Εσωτερικό Κανονισμό ΠΑΔΑ, το Τμήμα Βιοϊατρικών 

Επιστημών ορίζει τρία (3) μέλη ΔΕΠ ως Ακαδημαϊκούς Συμβούλους Σπουδών (ΑΣΣ), 

καθώς και ένα μέλος ΔΕΠ σαν Σύμβουλο των Φοιτητών/τριών με Αναπηρίες (ΣΦμεΑ) 

με τον Αναπληρωτή του. Τα ονόματα των ΑΣΣ και του ΣΦμεΑ και του αναπληρωτή 

ΣΦμεΑ δημοσιοποιούνται στον ιστότοπο του Τμήματος. Οι φοιτητές/τήτριες 

κατανέμονται στους καθηγητές ΑΣΣ αλφαβητικά με βάση το επώνυμό τους. 
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Άρθρο 3. Ρόλος των ΑΣΣ 

 
Κάθε φοιτητής έχει το δικαίωμα και ενθαρρύνεται να επικοινωνεί με τον/την ΑΣΣ που 

του έχει αντιστοιχηθεί προκειμένου να ζητήσει συμβουλές για θέματα που τον/την 

απασχολούν. Ενδεικτικά θέματα είναι: 

• Υποστήριξη για τη διευκόλυνση των πρωτοετών φοιτητών/τριών στη 

μετάβασή τους από τη δευτεροβάθμια στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. 

• Άμεσα ζητήματα των σπουδών στο Τμήμα. Προσωπικά ή οικογενειακά θέματα 

τα οποία έχουν επιπτώσεις στην παρακολούθηση των σπουδών. 

• Επιλογή του κύκλου σπουδών ή του θέματος διπλωματικής εργασίας ή άλλων 

εργασιών. 

• Μεταπτυχιακές σπουδές στο Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, στην Ελλάδα ή το 
εξωτερικό. 

• Επαγγελματικές προοπτικές στον δημόσιο και ιδιωτικό τομέα, προοπτικές σαν 

ελεύθερος επαγγελματίας, ή αναζήτηση εργασίας στο εξωτερικό. 

• Ζητήματα σχετικά με την αξιοποίηση των υπηρεσιών που προσφέρει το 

Πανεπιστήμιο στους/ις φοιτητές/τήτριες του όπως η Φοιτητική Μέριμνα, ο 

Συνήγορος του φοιτητή, το Γραφείο Διασύνδεσης, το Γραφείο Πρακτικής 

Άσκησης, κλπ. 

• Ζητήματα μαθησιακών δυσκολιών (για τα οποία μπορεί να απευθύνεται 
στον/στην ΣΦμεΑ). 

Για θέματα τα οποία άπτονται ζητημάτων σωματικής ή ψυχικής υγείας προτρέπει τον 

φοιτητή ή τη φοιτήτρια να επισκεφθεί την αντίστοιχη υπηρεσία του ΠΑΔΑ και 

ενημερώνει προφορικά ή εγγράφως με μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και 

χεμύθεια τον υπεύθυνο της αντίστοιχης υπηρεσίας. 

Ο/Η Πρόεδρος του Τμήματος, τα υπόλοιπα μέλη Δ.Ε.Π., οι Ε.ΔΙ.Π., οι Ε.Τ.Ε.Π., το λοιπό 

εκπαιδευτικό και διοικητικό προσωπικό και ο/η ΣΦμεΑ συνεργάζονται και 

υποστηρίζουν τους ΑΣΣ στο έργο τους. 

Άρθρο 4. Επικοινωνία Φοιτητών/τριών με τον ΑΣΣ 

 
Οι φοιτητές/τήτριες προτρέπονται να έρθουν τουλάχιστον μια φορά σε επαφή με 

τον/την ΑΣΣ στον οποίο έχουν κατανεμηθεί, κατά προτίμηση στην αρχή των σπουδών 

τους, και να παρέχουν τα ελάχιστα απαραίτητα στοιχεία τους καθώς και πληροφορίες 

σχετικά με το είδος ακαδημαϊκής υποστήριξης που έχουν ανάγκη ή οποιοδήποτε άλλο 

πρόβλημα σχετίζεται με τις σπουδές τους. 

Αυτό μπορεί να γίνει εύκολα αποστέλλοντας ηλεκτρονικό μήνυμα (e-mail) από τον 

ιδρυματικό λογαριασμό τους (   @uniwa.gr) προς τον/την ΑΣΣ, όπου δηλώνουν την 

ιδιότητά τους και τα ελάχιστα απαραίτητα στοιχεία για την ακαδημαϊκή τους 

υποστήριξη: 

1. Ονοματεπώνυμο, Αριθμός Μητρώου, e-mail (  @uniwa.gr), τηλέφωνο σταθερό 

ή κινητό, 

2. Γενικά Στοιχεία που αφορούν τον/ην φοιτητή/τήτρια όπως, ενδιαφέροντα, 

ιδιαίτεροι λόγοι για την επιλογή του συγκεκριμένου τμήματος, μελλοντικοί στόχοι 

κλπ. 
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3. Οπουδήποτε ειδικό θέμα απασχολεί τον/ην φοιτητή/τήτρια το οποίο σχετίζεται 

με τις σπουδές του. 

Ο/Η ΑΣΣ διατηρεί ένα αρχείο των συναντήσεων που έχει με τους/ις φοιτητές/τήτριες 

που τον/την επισκέπτονται, καταγράφοντας τα στοιχεία του/της φοιτητή/τήτριας, 

καθώς και ιδιαίτερα θέματα τα οποία αναπτύχθηκαν στην κάθε συνάντηση. Τα αρχεία 

των συναντήσεων διατηρούνται με ευθύνη του/της ΑΣΣ και παραδίδονται με την λήξη 

της θητείας του ως ΑΣΣ στην επόμενη επιτροπή ΑΣΣ. Πρότυπο σχέδιο καρτέλας 

φοιτητή/τήτριας αναφέρεται στο Παράρτημα Ι. 

Σε καμία περίπτωση δεν επιτρέπεται στις συναντήσεις του/της φοιτητή/τήτριας με 

τον/την ΑΣΣ να συζητηθούν θέματα που αφορούν εξετάσεις και αποτελέσματα σ’ 

αυτές συγκεκριμένων μαθημάτων, εκτός και εάν αφορούν συμβουλευτικά θέματα 

οργάνωσης της μελέτης, των δηλώσεων των μαθημάτων και της παρακολούθησης 

τους, δηλαδή θέματα οργάνωσης των σπουδών του/της φοιτητή/τήτριας 

Προσοχή: Για λόγους προστασίας ευαίσθητων προσωπικών δεδομένων των 

φοιτητών/τριών, τα αρχεία αυτά, ποτέ δεν δημοσιοποιούνται και για οποιαδήποτε 

ενέργεια προβεί ο/η ΑΣΣ θα πρέπει να έχει πάντα την σύμφωνη γνώμη του/της 

φοιτητή/τήτριας. 

Άρθρο 5. Ισχύς, αναθεωρήσεις και εξειδικεύσεις του εσωτερικού 

Κανονισμού Συμβούλου Σπουδών 

 
Ο παρών εσωτερικός Κανονισμός Ακαδημαϊκών Συμβούλων Σπουδών περιλαμβάνει 

το ελάχιστο σύνολο αρμοδιοτήτων και υποχρεώσεων των ΑΣΣ. Η αναθεώρηση του 

παρόντος εσωτερικού κανονισμού πραγματοποιείται τακτικά ανά διετία, ή εκτάκτως 

όποτε επιβληθεί από ειδικές συνθήκες (π.χ. πανδημία Covid-19). 

Περαιτέρω ρυθμίσεις / εξειδικεύσεις που δεν ανατρέπουν τις προβλέψεις του 

παρόντος Κανονισμού μπορούν να υιοθετούνται, να τροποποιούνται ή/και να 

καταργούνται από τα επιμέρους Τμήματα με αποφάσεις των Συνελεύσεών τους. Στην 

περίπτωση αυτή η Συνέλευση του Τμήματος ορίζει επιτροπή αναθεώρησης η οποία 

εισηγείται συγκεκριμένες τροποποιήσεις. Για την ενσωμάτωση των εν λόγω 

διατάξεων/άρθρων απαιτείται η τελική έγκριση της Συνέλευσης του Τμήματος. 

Ακαδημαϊκός Σύμβουλος ορίζεται η Βαρβαρέσου Αθανασία. 



 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι Καρτέλα Φοιτητή/τήτριας 
 
 
 

Καθ. ……………………… 

Ονοματεπώνυμο 
Φοιτητή/τήτριας 

 

Αριθμός Μητρώου:  

Έτος Εισαγωγής:  

Διεύθυνση Κατοικίας:  

Κινητό τηλέφωνο:  

e-mail:  

Λοιπά στοιχεία 
επικοινωνίας: 

 

 

 ΣΧΟΛΙΑ -ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
Φοιτητή/τήτριας Ακαδημαϊκού Συμβούλου 

1η Συνάντηση   

2η Συνάντηση   

…   
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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΤΜΗΜΑ 
………………………… 

ΚΑΡΤΕΛΑ ΦΟΙΤΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ 

Ακαδημαϊκός Σύμβουλος 
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Summary of the Rules of Procedure 
 
 
 

 
Regulation Academic Advisor for Studies 

 
Department Biomedical Sciences 

 
School Health and Welfare Sciences 

 
University University of West Attica 

 
Purpose The institutionalization of the rules of 

operation of the Academic Advisor for Studies 

 
Author Working Group of faculty members of the Department, as it 

       appointed by the President of the Department 

 
Supervision Committee of the Department's 
 

Approval Departmental Assembly 

 
Approval Decision 

 
Version 1.0 

 
Date of March 2022 
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RULES OF OPERATION OF THE ACADEMIC ADVISER 
 

 

Article 1. Introduction - Regulatory framework - General provisions 

 
Article 35 of Law 4009/2011 defines the Academic Advisor for Studies as follows: 

"The curriculum advisor guides and supports students in their study programmes. The 

Internal Regulations of each institution shall define the rotation of the assignment of 

the duties of a study advisor to professors and regulate the specific issues involved." 

Article 62 of the UNIWA Rules of Procedure describes the use of the Academic Advisor 

as follows: 

1. Every May the Assembly of each Department assigns the duties of Academic 

Advisor for the following academic year to one or more Professors of the 

Department, with exemption from other administrative duties. 

2. Academic Advisors advise and support first-year students in order to facilitate 

their transition from secondary to higher education. Through their educational, 

research and work experience they provide support and guidance to students on 

issues related to the progress and successful completion of their studies and on 

career issues. 

3. The members of the Board of Directors, the Board of Governors, the Board of 

Governors, the Board of Directors, the Board of Governors, the Board of 

Directors, the Board of Governors, the Board of Governors, the Board of 

Governors and other teaching staff, the administrative staff, the Directors of the 

Laboratories, the Directors of the Departments, the Chairpersons of the 

Departments, as well as the competent services of the Institution cooperate and 

support the Academic Advisors in their work, while taking into account their 

information, observations, suggestions and requests for possible deficiencies 

and malfunctions that create problems for students and possible proposals for 

their solution. 

4. The list of all Academic Advisors is posted on the University's website. 

The term Academic Adviser for Studies is used to encompass the terms used in Law 

4009/2011 and in the Internal Regulations of UNIWA. 

 

Article 2. Appointment of Advisors Studies 

 
Based on Law 4009/2011 and the Internal Regulations of the Department of Biomedical 

Sciences, the Department of Biomedical Sciences appoints three (3) faculty members 

as Academic Advisors for Studies, as well as one faculty member as the Advisor of 

Students with Disabilities  with his/her deputy. The names of the ACADEMIC ADVISER 

FOR STUDIES and the SFA and the Deputy SFA are made public on the Department's 

website. Students are allocated to the ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES teachers 

alphabetically by their surname. 
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Article 3. Role of the ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES  

 
Every student has the right and is encouraged to contact his/her assigned ACADEMIC 

ADVISER FOR STUDIES  to seek advice on matters of concern. Indicative issues are: 

• Support to facilitate the transition of first-year students from secondary to 

higher education. 

• Direct issues of studies in the Department. Personal or family issues which 

have an impact on the attendance of studies. 

• Choice of the course of study or the subject of a thesis or other work. 

• Postgraduate studies at the Department of Biomedical Sciences, in Greece or 
abroad. 

• Career prospects in the public and private sector, freelance prospects, or 

looking for work abroad. 

• Issues related to the utilization of the services offered by the University to its 

students such as Student Services, the Student Advocate, the Liaison Office, the 

Internship Office, etc. 

• Issues of learning difficulties (for which he/she may contact the SFE). 

For issues concerning physical or mental health issues, the student is encouraged to 

visit the relevant UNIWA service and informs the person in charge of the respective 

service orally or in writing by e-mail and by email. 

The President of the Department, the other members of the Faculty, the other teaching 

and administrative staff and the SFA cooperate and support the AOs in their work. 

Article 4. Communication of students with ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES  

 
Students are encouraged to contact at least once the ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES  

to which they have been assigned, preferably at the beginning of their studies, and 

provide the minimum necessary information and information about the type of 

academic support they need or any other problem related to their studies. 

This can easily be done by sending an e-mail from their institutional account 

(@uniwa.gr) to the ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES , stating the 

their status and the minimum necessary data for their academic support: 

1. Name, Registration Number, e-mail ( @uniwa.gr), landline phone number 

or mobile, 

2. General information about the student such as interests, particular reasons for 

choosing the particular department, future goals, etc. 
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3. Any specific issue of concern to the student that is related to his/her studies. 

The ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES  keeps a record of the meetings he/she has with 

the visiting students, recording the student's details, as well as particular issues 

developed in each meeting. Records of the meetings are kept at the responsibility of 

the ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES  and are handed over to the next ACADEMIC 

ADVISER FOR STUDIES  committee at the end of the ACADEMIC ADVISER FOR STUDIES 

term of office. A model draft student card is given in Appendix I. 

Under no circumstances is it allowed in the student's meetings with the ACADEMIC 

ADVISER FOR STUDIES  to discuss issues related to examinations and results of specific 

courses, unless they concern advisory issues related to the organization of study, 

course declarations and course attendance, i.e. issues related to the organization of 

the student's studies. 

Attention: for reasons of protection of sensitive personal data of students, these 

records are never made public and any action taken by the ACADEMIC ADVISER FOR 

STUDIES  should always have the consent of the student. 

Article 5. Validity, revisions and specifications of the internal 

regulations of the Academic Adviser 

 
These Bylaws for Academic Advisors include the minimum set of responsibilities and 

obligations of the AOAs. Review of these Bylaws shall be conducted regularly every two 

years, or on an extraordinary basis whenever special circumstances (e.g., Covid-19 

pandemic) dictate. 

Further regulations / specifications that do not override the provisions of these 

Regulations may be adopted, amended and/or abolished by the individual Sections by 

decisions of their Assemblies. In this case, the Section Assembly shall appoint a review 

committee to recommend specific amendments. The incorporation of these 

provisions/articles shall require the final approval of the Departmental Assembly. 

Varvaresou Athanasia is appointed as Academic Advisor. 



 

ANNEX I Student Card 
 
 
 

Respondent. ........................... 

Full name 
Student 

 

Registration number:  

Year of Importation:  

Housing Directorate:  

Mobile phone:  

e-mail:  

Other data 
communication: 

 

 

 COMMENTS - OBSERVATIONS 
Student Academic Advisor 

1st Meeting   

2nd Meeting   

...   
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UNIVERSITY OF WESTERN ATTICA DEPARTMENT 
.............................. 

STUDENT CARD 

Academic Advisor 
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